Regionstyrelsen 6 maj 2025

Informationspunkter

94

regionkalmar.se Reglon Kalmar Ian




Overgripande mal i regionplan | 2025-2027

regionkalmar.se

Nojda invanare och
samarbetspartners

Hallbar utveckling i hela lanet

Sveriges basta kvalitet,
tillganglighet och sakerhet

En av Sveriges basta
arbetsplatser

En langsiktigt hallbar ekonomi
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Tillsammans

= Moter vi manniskor dar de ar

= Driver vi utveckling och forbattring
= Framjar vi manniskors egenkraft

Fokusomraden 2025 ,
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Hallbar utveckling i hela lanet
Smaland Blekinge Hallands styrgruppsbesok i Bryssel, Helena Nilsson

Kvalitet, sakerhet och tillganglighet
Utveckling av forskningsverksamheten, Cecilia Fagerstrom
Tillganglighet, Niklas Foghner och Johan Rosenqvist

En av Sveriges basta arbetsplatser
Aktuellt kring bemanningsbolag, Helen Persson

Langsiktigt hallbar ekonomi
Allmanekonomiska laget, Lars Mattsson
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Hallbar utveckling i hela lanet

Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor
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EUROPEAN UNION

Styrgruppskonferens Bryssel ,
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Carl-Albert Peter Paulina Daniel Magda de Herald Ruijters, Ingrid Ask,

Hjelmborn, Berkowitz, Dejmek Hack  Alvunger, Carli, vice vice Sveriges
chef for direktor pa (Axel professor i general- generaldirektor ambassador for
LO/TCO/SACO EU- Hellman), pedagogik direktodr pa pa EU- EU:s
Brysselkontor kommissio Sveriges EU- och vicerektor  EU- kommissionens gemensamma
nens kommission for kommissione direktorat utrikes- och
direktorat internationa- ns direktorat sakerhetspolitik
for lisering for forskning
regionala och
fragor innovation
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Styrgruppskonferens - "Hur forbereder vi oss nar forandringens vindar blaser i EU?” ,
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Stagnation of Growth
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Carl-Albert Peter Paulina Daniel Magda de Herald Ruijters, Ingrid Ask,

Hjelmborn, Berkowitz, Dejmek Hack  Alvunger, Carli, vice vice Sveriges
chef for direktor pa (Axel professor i general- generaldirektor ambassador for
LO/TCO/SACO EU- Hellman), pedagogik direktodr pa pa EU- EU:s
Brysselkontor kommissio Sveriges EU- och vicerektor  EU- kommissionens gemensamma
nens kommission for kommissione direktorat utrikes- och
direktorat internationa- ns direktorat sakerhetspolitik
for lisering for forskning
regionala och
fragor innovation
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Styrgruppskonferens - "Hur forbereder vi oss nar forandringens vindar blaser i EU?” ,
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Axel Hellman - radgivare Jessica Rosvalls kabinett (skog och vatten)
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Carl-Albert Peter Paulina Daniel Magda de Herald Ruijters, Ingrid Ask,

Hjelmborn, Berkowitz, Dejmek Hack  Alvunger, Carli, vice vice Sveriges
chef for direktor pa (Axel professor i general- generaldirektor ambassador for
LO/TCO/SACO EU- Hellman), pedagogik direktodr pa pa EU- EU:s
Brysselkontor kommissio Sveriges EU- och vicerektor  EU- kommissionens gemensamma
nens kommission for kommissione direktorat utrikes- och
direktorat internationa- ns direktorat sakerhetspolitik
for lisering for forskning
regionala och
fragor innovation
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Styrgruppskonferens - "Hur forbereder vi oss nar forandringens vindar blaser i EU?” ,
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Ingrid Ask - Sveriges ambassador till EU for utrikes- och sakerhetspolitik ,

regionkalmar.se | Region Kalmar |an
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Sveriges basta kvalitet, tillganglighet och sakerhet

Cecilia Fagerstrom, forskningschetf
Niklas Foghner, primarvardsdirektor
Johan Rosengvist, halso- och sjukvardsdirektor
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Utveckling av regionens forskningsverksamhet
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Regional

: . Regionstvrel
utvecklingsnamnd egionstyrelse

Kollektivtrafiknamnd

C1 \[J
C IS 1

Regiondirekt6r Regionstab

Hélso- och
sjukvards- FolktanJdvarder Kalmar lznstrafik
forvaltningen

Regional utvecklings- Psykiatri- Primarvards-

forvaltning forvaltningen Regionservice [T&rvaltningen

férvaltningen

Bildning Vasterviks OTremshamns Divgostiskt?

sjukhus :

Verksamhetsorganisation

regionkalmar.se
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» Goda forutsattningar att forska
» HOg kompetens
 Engagemang i verksamheten

» Starkt samarbete med larosaten och
regioner Sydostra sjukvardsregionen

* Arbete med halsodata
uppmarksammas regionalt och
nationellt

En region med majligheter ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



 Erbjuda invanarna mojligheter att delta i kliniska studier

« Patientl6fte - patientnara forskning prioriteras

 Erbjuda kunskapsdriven vard som bygger pa evidens

« Sakra pafyllnaden av forskningskompetens och handledare

« Bidra till den nationella och internationella utvecklingen av hélso- och sjukvard

~. O OO

Varfor behover vi skapa en starkare akademisk miljo? ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



« Erbjuda Klinisk utbildning och e, Strateg,
forskarnandledning med kvalitet i

Syfe Slraregi for Klinjsg forskn;
- . Yitet myag . . ing Reg
« Aktiva disputerade forskande medarbetare Bt M n Kaimay g
halsa j re.lmnc LTIY:"" kap Och’:,\ra SR forsyy
o lin . dasersq “;‘“R en miljs 4

* Integrerat akademiskt ledarskap i den dagliga o . - 2
verksamheten My

Forskningsstrategi ,

Region Kalmar lan
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En forflyttning over tid

Akademisk
malstyrning/akademiskt
ledarskap
Forskande medarbetare 2 O 2 4 *
" =102
2023 Publikationer

Disputerade medarbetare 2022
2013

N=103
publikationer

N=87
publikationer
N=31
publikationer “https://www.researchweb.org/is/kalmar
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medverkande
| kliniska studier

N
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Starka akademiska miljoer

Universitetssjukvard vid
infektionskliniken

Akademisk primarvard Oland

Akademisk primarvard Oland (APO) &r ett samarbete mellan
halsocentralerna i Borgholm, Farjestaden och Mérbylanga,

Borgholm och Mérbylanga kommun och Linnéuniversitetet.

Infektionskliniken pa lanssjukhuset har som forsta klinik i
regionen utsetts till universitetssjukvardsenhet.

Delar av medarbetare pa infektionskliniken.

Publicerad: 29 maj 2023 10:00 | Uppdaterad: 29 maj 2023 10:00

B R kalSapel A s TR Al R KR vad GllsH TorkATng Det gemensamma initiativet for APO syftar till att 6ka samarbetet mellan
och undervisning och anvénder nya forskningsrén i varden av patienterna. Det
skapar ménga nya mojligheter for att utveckla den akademiska miljon i hela
Region Kalmar |an, sdger Thomas Schon professor och overlzkare vid
infektionskliniken.

primarvard, kommunal omsorg och universitet for att forbattra mojligheterna
for forskning och utbildning inom omradet.

regionkalmar.se
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Medicinska

e-biblioteket
Kurser

N
— fér dig som r anstilld ) N Regionens kalender :
inom Region Kalmar lén Utokat kursutbud till hdster EndNote 2

25 april apr Brandgenomgang i regionhuset
.+ CINAHL timmar @ 13:00- 14:00
.. ® Receptionen
¢ CI|n|CaIKey 14-00-16:00 L&s mer om denna kurs:
. Cochrane Library e e apr Demensnétverk Kalmar lan
@ 08:15 - 14:45
. EBM & TRIP @ Oskarshamns Tolkhégskala
¢ EndNote CINAHL 30 apr Smittskyddslékarens
. . - T 2 ma_j . 25 lunchféreldsning
Medicinska biblioteksres minuter | 25 | ® 1215 . 1300
. MeSH © Digitalt via Skype
L&s mer om denna kurs:
. 14:30-15:00
° Micromedex Kursinformation apr Medicinska e-biblioteket: EndNote
+  NCBI & ClinicalTrials O 10001600
¥ Digitalt via Zoom
PSyCInfO . . Micromedex maj Hygienombudstraff pa
] PubMed 30 min och 60 r 8 maj 30 minut Lanssjukhuset i Kalmar
.. . minuter 330 - 15:
«  PubMed Clinical Queries @ e
¥ Epidemin thus 16, plan 2) Lanssjukhuset
. UpToDate 14:30-15:00 L&s mer om denna kurs:

Kursinformation

I - Visa alla

Stimulera en informationsdriven vard ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Nedladdningar per 1000 invdnare per region
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S S S S S

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Primarvardsforvaltningen  Psykiatriférvaltningen Ovriga
2024: +5 medarbetare 2024: +5 medarbetare 2024: - 2024: +6 medarbetare
Forskande medarbetare (férandring fr&n 2023) ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Mi Segerstroms forskning utsedd
till Arets FORSS-projekt

- Det kanns jattestort och jag blev férvanad och
glad nér jag fick reda pa att vart projekt "Den
digitala vardens konsekvenser fér manniskor som

inte kan anvanda digitala kontaktvagar...

Publicerad: 22 januari 2025
@ Du och 52 andra gillar 23 kommentarer

Q Visas for: Region Kalmar lan

~. O OO

Arets FORSS - projekt ,
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Forslag pa atgarder for att
skapa battre forutsattningar
for kliniska provningar

- for en battre valfard och en starkare
life science-sektor

Ds 2023:8

a

I
1

& -‘

1718

Aktiva studier (behandling i studie Antal patienter som medverkar i
pégéar) pégéende studier

120

Visa N

108 26 A

Studier som just nu rekryterar Nya och uppdaterade studier de 125 - 187
patienter senaste 30 dagarna

187 - 250

Visa Visa 250~

Region
Blekinge: 2
Dalarna: 14
Gotland: 0
Gavleborg: 8
Halland: 4
Jémtland Harjedalen: 2
Jénkdpings 1an: 12
Kalmar 1an: 0
Kronoberg: 7
Norrbotten: 9
Skéne: 133
Stockholm: 221
Sdrmland: &
Uppsala: 90
Varmland: 5

Vasterbotten: 34

y Vasternorrland: 7
‘ Vastman| land: 13
[ Vastra Gotalandsregionen: 134

Orebro 13n: 34
Ostergdtland: 38

(HIKS - hitta kliniska Im studier)

~. O OO

Ett nationellt initiativ att 6ka antalet kliniska lakemedelsstudier

regionkalmar.se
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Tillganglighet -
Primarvardsforvaltningen
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Primarvardens grunduppdrag
Halso- och sjukvardslagen 13 a kap.

18 Regioner och kommuner ska inom ramen for verksamhet som utgor priméarvard sarskilt
1. tillhandahalla de hélso- och sjukvardstjanster som kravs for att tillgodose vanligt forekommande
vardbehov,
2. se till att varden ar latt tillganglig,
3. tillhandahalla forebyggande insatser utifran saval befolkningens behov som patientens
individuella behov och férutsattningar,
tillhandahalla rehabiliterande insatser utifran patientens individuella behov och forutsattningar,
samordna olika insatser for patienten i de fall det ar mest andamalsenligt att samordningen sker
inom primarvarden, och
6. mojliggbra medverkan vid genomforande av forskningsarbete.
Lag (2023:37).

~. O OO

Primarvardens lagstadgade uppdrag ,

ok
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Antal

Andel patienter Diagnos (118173)
20 % 23506 Hogt blodtryck
6% 6794 Diabetes typ 2
6% 6768 Akut ovre luftvagsinfektion
5% 6 193 Smarta eller vark, ospecificerad
45% 5482 Hoga halter av blodfetter, ospecificerad
5347 Buksmartor
4% 4602 Sjukdomskénsla och trétthet
4 380 Skoldkortel (underproduktion)
4 356 Hudfoérandringar
4 015 Hosta
3% 3824 Astma
3491 Formaksflimmer och férmaksfladder
3327 Angesttillstand
3175 Muskelvark
2 887 Kronisk kranskarlssjukdom (hjarta)
2% 2679 Soémnstérning
2673 Vaxpropp
2 657 Urinvagsinfektion
2 624 Radgivning, ospecificerad
2511 Person med befarad sjukdom dér ingen diagnos stalls
2 333 Forstoppning

Vardkontakter under 2024

Totalt

1 284 000 vardkontakter

* 420 000 av dessa var besok, varav:
o 236 000 var lakarbesok

864.000 dvriga kontakter
Telefontillganglighet
Samtal till:
» TeleQ: 750.000, varav:
» 100.000 gick till [akarkoer

« 1177 pa telefon: 100.000 samtal

2312 Kn&aatros
\ 2272 Ryggsmarta

Vanligaste vardkontakterna hos lakare

regionkalmar.se

04

Region Kalmar lan



o @
®
S ®
o ‘.' . = ;
® ° 32
B
Q : 5
» e ]
G,
@] . ® . KALR
' Y
® * "’7. _
e O ] : z .
. : ‘ ; il'i-'-.- -
a . @il
1 - . "
° O - sl @
o>
(@] ° .
® ‘ QP o

Primarvard finns over hela lanet

regionkalmar.se

38 hélsovalsenheter (Hela halsoval)
Barnhalsovard pa 17 familjecentraler
Asyl- och flyktinghalsovard

Barn- och ungdomshaélsa

1177 pa telefon

Psykisk halsa primarvard

Cirka 900 medarbetare

475.000 besdk under 2024
1.200.000 kontakter under 2024

850.000 samtal (varav 750.000 till halsocentraler)

04

Region Kalmar lan



Hilsocentral/hélsovalsenhet kommun

Boendekommun |Borgholm Emmaboda Hultsfred Hogsby Kalmar Ménsterds Mérbylanga Nybro Oskarshamn Torsas Vimmerby Vistervik
Borgholm 94% 0% 0% 0% 3% 0% 3% 0% 0% 0% 0% 0%
Emmaboda 0% 97% 0% 0% 0% 0% 0% 3% 0% 0% 0% 0%
Hultsfred 0% 0% 96% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 3% 0%
vy o ox ox o os o os  ox
Kalmar 0% 0% 0% 0% 98% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0%
Maénsteras 0% 0% 0% 1% 3% 88% 0% 0% 8% 0% 0% 0%
Mérbylinga % | 0% 0% 0% 0% |8 0% 0% 0% 0% 0%
Nybro 0% 0% 0% 0% 4% 0% 0% 96% 0% 0% 0% 0%
Oskarshamn 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 99% 0% 0% 0%
Torsas 0% 0% 0% 0% 6% 0% 0% 0% 0% 93% 0% 0%
Vimmerby 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 96% 3%
Vastervik 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 100%
Arbetskommun
Boendekommun |Borgholm Emmaboda Hultsfred Hogsby Kalmar Mé&nsteras Mérbylanga Nybro Oskarshamn Torsas Vimmerby Vistervik
Borgholm 75% 0% 0% 0% 17% 0% 6% 1% 0% 0% 0% 0%
Emmabeda 0% 86% 0% 0% 6% 0% 0% 7% 0% 0% 0% 0%
Hultsfred 0% 0% 78% 1% 1% 0% 0% 0% 4% 0% 14% 2%
Kalmar 1% 1% 0% 0% B5% 2% 4% 4% 1% 1% 0% 0%
Ménsteras 0% 0% 0% 2% 14% 62% 1% 1% 19% 0% 0% 0%
Mérbylinga % | 0% 0% 0% 1% [Se ] 2% 1% 0% 0% 0%
Nybre 0% 4% 0% 0% 16% 0% 1% 47% 0% 0% 0% 0%
Oskarshamn 0% 0% 1% 1% 3% 3% 0% 0% 89% 0% 0% 2%
Torsas 0% 4% 0% 0% 29% 0% 1% 2% 0% 63% 0% 0%
0%

Vimmerby 0% 8% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 85% 5%
\ Vastervik 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 2% 0% 3% 94%

Bostadsort viktigast for listning — arbetsorten kan paverka

regionkalmar.se
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0-10 minuter 10-20 minuter 20-30 minuter >30 minuter Andel invidnare per kommun efter hur 1ang tid det tar att resa mellan bostaden och

Restid till halsocentral/halsovalsenhet (inkL. filialer) med bil narmaste hilsocentral/hdlsovalsenhet eller filial med kollektivirafik i restidsintervall.

Restider till halsocentraler med bil och kollektivtrafik

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Vantetider till bestk pa halsocentral (Halso- och sjukvardsbarometern)

regionkalmar.se

| min region ar vantetider till besok pa halsocentraler rimliga, svar fordelat geografisk

2023 Vetej

Region Kalmar lan
Region Jénk&pings l&n
Region Jamtland-Hdrjedalen
Region Vastmanland
Region Gotland
Region Dalarna
Region Gavleborg
Region Halland
Region Kranoberg
Region Ostergétiand
Region Sérmland
Region Blekinge
Region Skane

Region Vasterbotten
Riket
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Delaktighet och Respekt och Kontinuitet och Information och

Region Helhetsintryck Emotionellt stéd involvering bemétande koordinering  kunskap Tillgénglighet

Kalmar 84,8 80,7 82,6 88,1 75,8 79,5 86,7
Kronoberg 81,2 78,5 79,9 86,3 72,6 77,6 82,3
Gotland 81,1 77,6 80 85,4 69 11,7 82,9
Blekinge 80,9 77,8 19,7 86,2 69,8 76,4 82,1
Stockholm 80,7 78,5 81,2 86,1 74,3 78,9 82,3
Visterbotten 80,7 78,2 80,2 86,7 70,2 77,5 81,9
Riket 80,6 77,7 80,3 85,9 72,7 77,5 82,5
Jonképing 80,4 76,7 79,5 85,9 71,8 75,7 82,7
Gavleborg 79,8 75,6 78,5 85 68,7 75,4 83
Skane 79,6 76,2 79 85,1 72,3 76 82,3
Vastra Gotaland 79,3 76,5 79,5 85,1 71,5 76,1 82,1

~. O OO

Nationell Patientenkat — mellanarsmatning ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Tillganglighet i praktiken — flera vagar in
Klicka in: Journalen, fornya recept, meddelanden, boka tider, 1177 direkt, Stdd och behandling

Ringa in: TeleQ, 1177 pa telefon

& . (e
. . &% > oty
Ga in: Pa egen hand, med polis, ambulans, vid provtagning Q( "\ oﬂi\ )
- Q /Y
Plus: Brev (analoga), inkommande externremiss (analog) / / R =
Cosmic; remiss, Link, Messenger ’ \ \ Ve au 5= X
/ )\ 7 / \
\ — A \
=\ A
/V / — - _f—"f '~
Klicka in, ringa in, eller g& in — vi moter dig dar du &r ,

regionkalmar.se
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Boka tid

Har kan du boka tid till Esplanadens halsocentral.

* Obligatariskt att fylla i

Vad vill du boka tid for? *

(O Beddmning av eksem samt utslag som inte ar fodelsemarken

() Bestk pa astma/KOL-mottagningen

() Besok pa diabetesmottagningen

() Bestk pa livsstilsmottagningen (ex. kost, stress, sémn)

() Hjalp med att ta lakemedel eller injektion som du ordinerats av lakare
(O Kontrollera blodtryck

(O Lamna blodprov

() Omlaggning av férband vid sar

() Omlaggning/provtagning i Picc-line eller Port-A-cath

W_k“"taktar
dig digitaj

Se ding

mﬂ'ﬂdﬁ'a[ 3
177

€ Loggs
£0ra ding 3,

Nidder pa
in far ate

1177
Allt for di

ge dine
fornye
|asa
hok,
avt

Invanarna klickar in och vi utvecklar vidare

regionkalmar.se

Region Kalmar lan



100

95
90 g787 87
86 86g5
85
80
75
70
65
60
55
50
januari februari mars april maj juni juli augusti  september oktober november december
m Region Kalmar lan 2025 Alla regioner 2025 Region Kalmar lan 2024
Halsoval | Medicinsk bedomning inom tre dagar 9
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Region Samma dag Besvarade Inkomna

Region Kalmar lan 97% 44 346 45529 _ _
Region Halland 93% 49318 53228 ;‘;'Sfefl’rt‘)té”s%i’:gg%hs;ntal
H?Emn Slfmﬂe i 3%| 290626 26905/ februari 2024 (halsocentraler)
Vastra Gotalandsregionen 93% Jall13e 377374
Region Gotland 92% 9742 10634
Fegion Uppsala 92% 65977 71866
Region Dalarna 90% 46408 21315
Region Jonkopings lan 0% 61333 68321
Fegion Vastmanland 89% 24013 60566
Fegion Kronoberg 88% Jo 089 40821
Region Blekinge 86% 33700 38964
Region Jamtland Harjedalen 86% 23344 27241
Region Varmland 85% 38660 45632
Region Ostergotland 82% 7299% 92237
Region Orebro lan 80% 20972  ©4015
Region Vasternorrland 72% 383297 51266
Fegion Vasterbotten 73% 40136 35230
Region Sormland 72% 30135 48497
Region Gavleborg 71% 23762 75826
HoOgst telefontillganglighet 1 landet ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Ring din doktor — Mer tid for patienten

regionkalmar.se

Dagens Medicin

Arbetsmiljé

Har bokar lakarna sina egna besok: "Jag har
mer tid och kanner frihet”

Publicerad: 4 november 2024, 06:00

# For dig som dr prenumerant

Amanda Wilsson och Sofia Forsberg tror att det skapar en trygghet hos patienter att direkt nd fram till sin
lakare.
Foto: Suvad Mrkonjic/Bildbyran

Kvarnholmens hélsocentral ar en speciell arbetsplats. Det &@r lakarna som
arbetar dar 6verens om. Majligheten att sjalv bestamma over sin arbetstid
och kontakten med patienterna lyfts som de framsta trivselfaktorerna.
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Tillganglighet -
Halso- och sjukvardsforvaltningen
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Alla diagnoser

Antal vantande till behandling per region relativt befolkningsmang = &2
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Samtliga operationer, antal per 100.000 inv
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Hoftledsprotes

Antal vantande till behandling per region relativt befolkningsmangd
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Hoftledsprotesoperationer
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Grastarr

Antal vantande till behandling per region relativt befolkningsmangd
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Framfall

Antal vantande till behandling per region relativt befolkningsmangd
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Framfallsoperationer
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En av Sveriges basta arbetsplatser

Helen Persson, HR-direktor
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Oberoende hyrbolag — ett nationellt arbete

Ett ar in avtalet

Hyrkostnaderna har minskat i alla regioner

3,3 miljarder

En stabilare och robust bemanning av egen personal
Samarbetet mellan regionerna

Enhetliga villkor for regioner och leverantorer

Inga direktupphandlingar

Regionerna leder utvecklingen och satter spelreglerna

~. O OO
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@  Sveriges KOSTNAD FOR HYRPERSONAL PER VERKSAMHET 2022-2025
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@  Sveriges KOSTNAD FOR HYRPERSONAL PER YRKE, 2022-2025
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@  Sveriges ANDEL HYRPERSONAL JANUARI OCH FEBRUARI PER REGION,

. Kommuner

B e ke Kostnaden for hyrpersonal som andel av personalkostnaden
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1IN < i
NI
Oppet, engagerat, kunnigt | -

Arbetsgivarvarumarket . . N
n god kompetensforsorjning for
Strukturerat arbete med g P jning

attrahera, rekrytera, < | Region Kalmar Iah mnepar fatt ratt )
utveckla - o kompetens finns | organisationen for

| linje med nationella att na uppsatta mal och for att

strategier for att méta 7 AN | | - bedriva och utveckla dagens och
kompetensutmaningen AN | morgondagens verksamhet

Personal- och kompetensforsorjningsstrategi
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Véarna
arbetstiden

Lfmfgaﬂf Stark chefens
arbeta mer forutsattningar
och langre att leda
Sakra valfardens
kompetensforsorjning Anvand
kompetensen

ratt
Framja

medarbetarnas
utveckling och

mojlighet till

omstallning Rekrytera

och attrahera
bredare
Kéalla: SKR
Nio strategier ,
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« Forandringar i och med néara vard, nya
arbetssatt och digitala [6sningar kommer
paverka regionens framtida kompetensbehov
och bemanningsstruktur

* Nya arbetssatt innebar 6kade krav pa
medarbetares flexibilitet och kompetens

« Staller krav pa vara chefer att kunna leda i
forandring

« Utokat utbildningsuppdrag paverkar behovet av
handledarresurser och handledarkompetens

« Fortsatt analys av
specialistlakarkompetensbehovet avgdrande
for planering och dimensionering av BT och ST

Framtida kompetensbehov ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



FOr att mota framtida kompetensbehov

regionkalmar.se |

Ett starkt arbetsgivarvarumarke
Attrahera och rekrytera
Utlandsrekrytering

Utveckla och behalla
Arbetsgivarfinansierad utbildning
Forlangt arbetsliv

Samverkan med utbildningsanordnare

,
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» Arbetsgivarfinansierad utbildning — ca 40 nya
utbildningsanstallningar per ar

* Finansieringsstod for utbildning till
rontgensjukskoterska

» Uppdragsutbildning

« Larande i det dagliga

» Fortsatt utveckling av karriarvagar
« Validering

« Handledning

* Introduktion

- ATBT,ST

« Ratt anvand kompetens

Utveckla och behdlla ,
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Framgangsfaktorer och utmaningar

regionkalmar.se |

Fina resultat i patientenkater och nationella matningar
skapar intern stolthet

Goda forutsattningar for kompetensutveckling, introduktion
och samverkan

Nya digitala arbetssatt och omstaliningen mot nara vard
Chef- och ledarskapsstrategin
Samverkan med larosaten

Upplevelsen av att Region Kalmar lan ar en trygg
arbetsgivare

Okad extern konkurrens
Demografiska utvecklingen
Dimensionering av utbildningsplatser

Nya generationers krav pa arbetsmarknaden
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Karriar- och Yrkesrollsutveckling
Digitalisering
Verksamhetsutveckling och prioritering

Satsningar arbetsmiljon

Utveckling chef- och ledarskapet
Arbetsgivarfinansierad utbildning
Uppmarksamma medarbetarskapet

Forlangt arbetsliv
Samverka med utbildningsanordnare

Utveckla och behalla

For att mota framtiden ,
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En langsiktigt hallbar ekonomi

Lars Mattsson, ekonomidirektor
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Ekonomikalendern 2025
SKR

15-16 april

29 april

19 maj

21 augusti

18 september
3 oktober
oktober

11 december

regionkalmar.se |

Varpropositionen och Ekonominytt
Ekonominytt med skatteunderlagsprognos
Ekonomirapporten, maj 2025

Ekonominytt med skatteunderlagsprognos
Budgetproposition och Ekonominytt
Skatteunderlagsprognos
Ekonomirapporten, oktober 2025
Ekonominytt med skatteunderlagsprognos
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Ingaende fragor i Barometerindikatorn, standardiserade nettotal

Total orderstock, nu

Kop av kapitalvaror nu 2 Fardigvarulager, nu

Ekonomini Sverige +12m 1 Produktionsvolym +3m
Tillverkningsindustri (40%)

Ekonomin i Sverige -12m Orderstock, nu

Hushall S
(20%) ,’
- Bygg- &
’ - .
Hushallets ekonomi +12m ; anl(a::t;mg Antal anstéllda +3m
|\
\
\
\
\
Hushallets ekonomi -12m - Detalj- Forsaljningsvolym -3m
=7aL handel
Tjanstesektorn (30%) (5%)
Efterfragan +3m Forsaljningsvolym +3m
Efterfragan-3m Varulager, nu

Foretagets verksamhet -3m

‘ w-Mars =a=April

Konjunkturinstitutets barometer for april ,
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En turbulent omvarld ger en forlangd lagkonjunktur

« De ekonomiska utsikterna fargas av osakerhet och turbulens i omvarlden

« Lagkonjunkturen blir mer utdragen — mer pataglig aterhamning nasta ar

« Fortsatt svag arbetsmarknad i ar och nasta ar

« Skatteunderlaget 6kar nominellt 2025-2028 i takt med historiskt genomsnitt

« Kommunsektorns kdpkraft varaktigt forsamrat, aterhamtas inte fram till 2028

~. @@ OO
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Global BNP-tillvaxt
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mmm BNP-tillvaxt = 2-arigt glidande medelvérde

Svag global tillvaxt i &r och nésta ar ,
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Forsamrad ekonomisk tillvaxt jamfort med tidigare prognoser
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Kopkraften starks i ar men glappet bestar ,
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Tillsammans
for ett friskare

tryggare och
rikare liv




	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3: Fokusområden 2025
	Bild 4: Informationspunkter 6 maj 2025
	Bild 5: Hållbar utveckling i hela länet  Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektör              
	Bild 6
	Bild 7: Styrgruppskonferens - ”Hur förbereder vi oss när förändringens vindar blåser i EU?” 
	Bild 8: Stagnation of Growth
	Bild 9: Styrgruppskonferens - ”Hur förbereder vi oss när förändringens vindar blåser i EU?” 
	Bild 10: Axel Hellman - rådgivare Jessica Rosvalls kabinett (skog och vatten)
	Bild 11: Styrgruppskonferens - ”Hur förbereder vi oss när förändringens vindar blåser i EU?” 
	Bild 12: Ingrid Ask - Sveriges ambassadör till EU för utrikes- och säkerhetspolitik 
	Bild 13: Styrgrupp SBHSS
	Bild 14: Sveriges bästa kvalitet, tillgänglighet och säkerhet  Cecilia Fagerström, forskningschef Niklas Föghner, primärvårdsdirektör Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör            
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17: En region med möjligheter
	Bild 18:   
	Bild 19
	Bild 20: En förflyttning över tid 
	Bild 21
	Bild 22: Starka akademiska miljöer
	Bild 23: Stimulera en informationsdriven vård 
	Bild 24
	Bild 25: Forskande medarbetare (förändring från 2023)
	Bild 26: Årets FORSS - projekt
	Bild 27:  
	Bild 28
	Bild 29: Primärvårdens lagstadgade uppdrag
	Bild 30: Vanligaste vårdkontakterna hos läkare
	Bild 31: Primärvård finns över hela länet 
	Bild 32: Bostadsort viktigast för listning – arbetsorten kan påverka
	Bild 33: Restider till hälsocentraler med bil och kollektivtrafik
	Bild 34: Väntetider till besök på hälsocentral (Hälso- och sjukvårdsbarometern)
	Bild 35: Nationell Patientenkät – mellanårsmätning 
	Bild 36: Klicka in, ringa in, eller gå in – vi möter dig där du är
	Bild 37: Invånarna klickar in och vi utvecklar vidare 
	Bild 38: Hälsoval | Medicinsk bedömning inom tre dagar 
	Bild 39: Hälsoval | Telefoni- och chattillgänglighet i primärvård 
	Bild 40: Högst telefontillgänglighet i landet
	Bild 41: Ring din doktor – Mer tid för patienten 
	Bild 42
	Bild 43: Andel väntande inom 90 dagar till första kontakt mars i 2025
	Bild 44: Andel väntande inom 90 dagar till operation/åtgärd mars 2025
	Bild 45: Andel genomförda återbesök inom medicinsk måldatum mars 2025
	Bild 46: Alla diagnoser
	Bild 47
	Bild 48: Höftledsprotes
	Bild 49
	Bild 50: Gråstarr
	Bild 51
	Bild 52: Framfall
	Bild 53
	Bild 54: En av Sveriges bästa arbetsplatser  Helen Persson, HR-direktör   
	Bild 55: Oberoende hyrbolag – ett nationellt arbete
	Bild 56
	Bild 57
	Bild 58
	Bild 59: Personal- och kompetensförsörjningsstrategi
	Bild 60: Nio strategier
	Bild 61: Framtida kompetensbehov
	Bild 62: För att möta framtida kompetensbehov 
	Bild 63: Utveckla och behålla
	Bild 64: Framgångsfaktorer och utmaningar   
	Bild 65: För att möta framtiden 
	Bild 66: En långsiktigt hållbar ekonomi  Lars Mattsson, ekonomidirektör     
	Bild 67: Ekonomikalendern 2025 SKR
	Bild 68: Konjunkturinstitutets barometer för april
	Bild 69: En turbulent omvärld ger en förlängd lågkonjunktur
	Bild 70: Global osäkerhet ökar
	Bild 71: Svag global tillväxt i år och nästa år
	Bild 72: Försämrad ekonomisk tillväxt jämfört med tidigare prognoser
	Bild 73: Köpkraften stärks i år men glappet består
	Bild 74

