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§ 25  Ärendenummer RS 2025/4 

Godkännande av föredragningslistan 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning godkänner föredragningslistan.  
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§ 26  Ärendenummer RS 2025/28 

Gemensam färdplan för AI 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
gemensam färdplan för AI till protokollet.  

Bakgrund 
Inom samarbetet i Sveriges kommuner och regioner (SKR) beslutade 
regiondirektörerna i januari 2025 att regionerna ska samarbeta kring AI med 
fokus på data, juridik, etik, nyttokalkyler, riskanalys och 
kompetensförsörjning. Ett resultat av samarbetet är en Färdplan för AI i 
regionerna med tillhörande mål och aktiviteter.  
Färdplanen beskriver fyra önskade effekter till 2030:  

• Snabbare och mer effektiv implementering av AI-tillämpningar som 
har direkt värde för regionernas invånare och verksamheter.  

• Högre förmåga att säkert utveckla, driftsätta och förvalta skalbara AI-
tillämpningar.  

• Tydligare guidning och mer rättssäker AI-användning som gynnar 
invånaren.  

• Högre kompetens att omsätta tekniska möjligheter och regelverk till 
konkret värde för verksamhet och invånare. 

För att uppnå effekterna finns 16 mål med tillhörande delmål. Det pekas 
också ut vad som kan göras regiongemensamt och på regional nivå för att nå 
varje enskilt mål.  
För att genomföra de regiongemensamma aktiviteterna kopplade till målen 
så har regionerna bildat fem samarbetsgrupper:  

• Ledningsråd. 

• Datatillgång. 

• Juridik och etik. 

• Nyttokalkyler och riskanalys.  

• Kompetensförsörjning.  
---  

Föredragning av 
Per Sallmark, IT-direktör  
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§ 27  Ärendenummer RS 2025/28 

Ekonomiska planeringsförutsättningar, 
planeringsprocessen och ekonomisk långtidsprognos 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
ekonomiska planeringsförutsättningar, planeringsprocessen och ekonomisk 
långtidsprognos till protokollet.   

Bakgrund 
Som del av uppstarten på arbetet med Regionplan 2027 – 2029 ges 
information om SKR:s Ekonomirapport som publiceras två gånger per år. 
Efter två tuffa år ser konjunkturen ut att sakta vända. Men tillväxten är 
fortfarande svag, arbetslösheten hög och osäkerheten i omvärlden stor. 
Utsikterna för svensk ekonomi vilar därmed i hög grad på den inhemska 
efterfrågan, där hushållens konsumtion väntas bli den främsta drivkraften. 
Stigande reallöner, lägre bolåneräntor och en finanspolitik som stärker 
hushållens köpkraft talar för ökad optimism och konsumtion under 2026 och 
2027. Skatteunderlaget bedöms öka med i genomsnitt 4,2 procent per år 
2026 – 2029.  
Rapporten för hösten 2025 fördjupar sig kring statens del av finansieringen 
av välfärden och hur utvecklingen har sett ut de senaste 20 åren. 
Kommunsektorns verksamheter finansieras till ungefär två tredjedelar av 
skatteintäkter. 2024 utgjorde generella statsbidrag sammantaget 15 procent 
av finansieringen. Varken generella eller riktade statsbidrag värdesäkras med 
pris- och löneökningar eller förändringar i befolkningens storlek och 
sammansättning. Det innebär att bidragen succesivt urholkas av pris- och 
löneökningar samt när de demografiska behoven ökar. Detta skapar 
betydande utmaningar för sektorn och understryker behovet av förståelse och 
samsyn kring statsbidragens utveckling och utformning. 
Den demografiska utvecklingen påverkar efterfrågan och behov av 
välfärdstjänster. Tydliga demografiska trender är ett minskat barnafödande 
och en ökad överlevnad bland äldre personer, vilket innebär att antalet 
personer i högre åldrar ökar kraftigt. Eftersom kostnaden per invånare är hög 
för de äldre får detta en betydande kostnadspåverkan för hälso- och 
sjukvården. 
Vidare informeras om regionernas resultatprognos för 2025. 16 av 21 
regioner har budgeterat med ett positivt resultat. Den kraftiga 
resultatförbättringen 2025 förklaras av dramatiskt minskade 
pensionskostnader. Även 2026 bidrar ytterligare lägre pensionskostnader till 
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en betydande del av resultatförbättringen. Information ges också om annan 
statistik kopplad till regionernas verksamheter.   
Det informeras om att en utvecklad långtidsprognos som sträcker sig nio år 
framåt har tagits fram. Prognosen för skatteintäkter utgår från SKR:s 
skatteunderlagsprognoser. Uppräkningen av nettokostnader sker enligt 
SKR:s LPIK prognos plus 0,5 procent för att täcka bland annat 
kostnadsökningen för läkemedel. Prognosen uppdateras vid delår efter april 
och augusti samt vid bokslut. Vidare redogörs för statistik baserad på 
långtidsprognosen.  
Slutligen informeras om planeringsprocessen för Regionplan 2027 – 2029. 
---  

Föredragning av  
Lars Mattsson, ekonomidirektör 
Cecilia Bergvall, budgetchef    
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§ 28  Ärendenummer RS 2025/72 

Anmälningsärenden 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar följande 
anmälningsärende till protokollet.  

• Beslut från regionfullmäktige om anslag för revisorerna 2026  
(RS 2025/43)  
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