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Regionrevisorerna

Till regionstyrelsen
Kopia for kannedom till fullmaktiges presidium

Granskning av arbetet med att framja barn och
ungdomars psykiska halsa i Kalmar lan

Revisorerna i Borgholms, Hultsfreds, Hogsby, Oskarshamns, Torsas,
Mbnsterds och Morbylangas kommun samt Region Kalmar ldn har 14tit
granska arbetet med att frimja barn och ungdomars psykiska hilsa i Kalmar
lin. Syftet har varit att bedéma om styrningen och samverkan inom och
mellan kommunerna och regionen #r dndamalsenlig for att mota psykisk
ohilsa hos barn och unga. Denna fordjupade granskning &r en del av den
granskning som genomfors pa uppdrag av revisionen, och ingar som en del i
nir revisorerna bedémer om regionen har en verksamhet som bedrivs pa ett
andamalsenligt sétt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstillande sitt.

Den samlade beddmningen é&r att det till stor del finns en dndamélsenlig
verksamhet inom kommunerna och Region Kalmar 1dn samt samverkan
mellan huvudminnen i syfte att frimja god psykisk hélsa hos barn och
ungdomar.

Det bedéms finnas en etablerad struktur av ldnsgemensamma
Overenskommelser men en del praktiska anvisningar som enligt det regionala
styrdokumentet ska finnas tillgdngliga saknas fortfarande. Samverkan mellan
regionen och kommunerna beddms trots detta fungera vil i praktiken och
forvintas stidrkas genom inférandet av En vdg in.

Uppfoljningen av samverkan i de granskade 6verenskommelserna sker i
huvudsak genom Kortsiktiga processmaétt kopplade till avvikelsehantering.
Dokumenten anger dirmed endast hur avvikelser ska rapporteras och
hanteras men innehéller inga krav pa att flja upp operativa processmétt som
visar hur samverkan faktiskt fungerar i det dagliga arbetet, exempelvis hur
snabbt gemensamma insatser initieras eller hur samordningen mellan aktorer
fortloper. Detta innebir att uppfoljningen inte ger en fullstéindig bild av hur
det gemensamma arbetet genomfors i praktiken. Hér bor regionstyrelsen
sikerstilla att samtliga linsgemensamma Sverenskommelser kompletteras
med strukturer f6r verksamhetsuppfoljning som inkluderar tydliga
processmatt.

Regionstyrelsen bor dven sikerstiilla att inférandet av En vdg in {61js upp
genom tydliga processmitt och dokumenterade rutiner. En sdan uppfoljning
skapar forutséttningar for att tidigt identifiera férbéttringsomraden i den nya
strukturen och stirka mottagandet.
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En faktor som paverkar samverkanskedjan 4r representationen i
Linsgemensam ledning i samverkan. Den &r i flera fall utmanande for de
foretriidare som ansvarar for flera kommuner eller verksamheter samtidigt.

Detta medfor svérigheter att sprida information frn samverkansméten
vidare i de egna organisationerna. Darmed nér beslut, prioriteringar och
Overenskomna arbetssiitt inte alltid berdrda funktioner i tid eller pa ett
enhetligt sitt, vilket paverkar delaktigheten i det gemensamma arbetet.

Revisorerna rekommenderar regionstyrelsen:

o att sikerstilla att samtliga linsgemensamma &verenskommelser
kompletteras med praktiska anvisningar.

o att sikerstilla att samtliga l&insgemensamma Sverenskommelser
kompletteras med strukturer for verksamhetsuppf6ljning som
inkluderar tydliga processmatt.

o att sikerstilla att inférandet av En vdg in foljs upp genom tydliga
processmatt och dokumenterade rutiner.

Mot bakgrund av vad som framkommit 6nskar revisorerna svar frén

regionstyrelsen med uppgift om vilka étgéirder som planeras respektive
vidtagits for att tillvarata rekommendationerna i granskningen. Detta svar

Onskar revisorerna ha tillhanda senast den 8:¢ april 2026.

Granskningen presenteras i bilagd rapport som hdrmed Sverldmnas till
regionstyrelsen.
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